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| disefio instruccional es la articulacion del proceso de
ensefar y de aprender. Todos los maestros siguen un
modelo al disefiar y ofrecer sus cursos. A veces, ese
modelo ha sido una imitacion de nuestro mejor maestro y no ha
requerido una reflexién profunda sobre nuestra manera de ensefar
y su congruencia con los objetivos del curso que ofrecemos y las
maneras en que aprenden los seres humanos. Muchos de nuestros
éxitos o fracasos en la instruceion de un mismo curso a grupos

distintos de estudiantes no tienen una explicacion l6gica v, a veces,

damos por sentado nuestro modelo de diseio instruccional sin una
idea certera de porqué tenemos éxito o el porqué del fracaso de
algdn curso.

Existe un sistema de compensacion a esta ausencia de
rigurosidad reflexiva y de articulacién explicita: las actitudes de
los estudiantes en el salén de clases y el contacto con los estudiantes
fuera del saldn nos avudan a remediar las faltas de nuestro disefio
instruccional y la incongruencia con los estilos de aprendizaje, con
los objetivos y las actividades del curso.

Los cursos a distancia tienen que disefiarse, en especial,
los cursos a través del WEB. No puede dejarse al azar lo que
queremos que se aprenda y el camino a seguir para aprenderlo.
Tenemos que partir de la premisa de un estudiante solo frente a un
monitor con unas herramientas de navegacion elementales (hacia
adelante, hacia atrds, pagina inicial, enlaces). No existe <l gesto
de la duda ni la pregunta sobre qué se espera que haga

El disefio instruccional tiene que hacer explicito el final
o la meta a que debe llegar el estudiante. Para esto, se debe partir
de la relacion entre los cursos v el programa académico

Todo curso universitario responde a las caracteristicas
de los egresados de un programa. Es necesario iniciar la reflexion
sobre como responde este curso al programa: los conceptos, destrezas
y actitudes que debe demostrar el estudiante del programa académico
y cOmo este curso, en particular, atiende a la incorporacion de parte
de esos conceptos, parte de esas destrezas y las actitudes que
distinguen al estudiante de este curso de uno gue no ha tenido
acceso a esle conocimiento nunca antes. En resumen, la primera
parte del disefio es la meta, los objetivos del curso traducidos en
conceptos que podra definir y manejar en contexto, destrezas y
actitudes que podrd demostrar.

;Cémo es el camino para llegar a la meta? Una meta
se relaciona con una trayectoria. Tienen que ser explicito los pasos,
esto es, las actividades que debemos seguir para cumplir nuestros
objetivos. Es importante establecer una secuencia. La secuencia
es una determinacion del instructor. El profesor determina la ldgica
y la coherencia de un curso cuando establece que la adquisicion ¥
manejo de un concepto precede a otro, que la adquisicién y manejo
de una destreza y el desarrollo de ciertas actitudes dependen de
destrezas y actitudes ya adquiridas.

El camino a seguir tiene que ser evidente: tiempo
estimado para trabajar con esa actividad, los materiales
complementarios para hacer el trabajo (impresos, electronicos,
audiovisuales), la confe

encia o explicacion del profesor sobre el
tema, tiempo y espacio de interaccién entre profesor y estudiante

y entre estudiantes. En esto dltimo, se toma en cuer
sobre el aprendizaje: los seres humanos aprendemos mas cuando
colaboramos y a mayor utilizacion de nuestros sentidos er
experiencia de aprendizaje mayor es la calidad del mismo. Los
elementos audiovisuales son los complementos para promover esta
experiencia de totalidad. El aprendizaje es una expene
debe tomar en cuenta toda nuestra fisiologia*

Algunas teorias del aprendizaje, como el contructivismy
establecen que el aprendizaje es una blisqueda de sigmificados. Ihd

Cada ser humano genera sus “reglas™ y sus “modelos mentaies

Estos le permiten darle sentido y orden a los nuevos si

Partiendo de esta premisa, la experiencia de aprender req
los individuos “construyan” sus significados. Mds all

cormectas 0 incorrectas, la experiencia de aprender es la exploracion
de nuevos conocimientos y la capacidad de articular lo apr

en nuestras propias palabras. Las nuevas teorias del aprendizage
sugieren que las actividades de los cursos incluyan el

andlisis y la interpretacién. En los cursos a distancia, la

y calidad de la interaccion de los estudiantes con el profesor

L
ellos mismos es parte integral del disenio del curso.  As

evaluacion de los objetivos de los cursos se desprende

actividades desarrolladas. En resumen. el disefio instru

la congruencia entre los objetivos del curso. las
evaluacion del aprendizaje.

Se debe considerar en el disefo instrucci
evaluacion del disefio mismo. Al ofrecerse el curso, debemos

promover la evaluacién de los estudiantes de la congrue
los objetivos v las actividades o experiencias de aprendizaje. A

su vez, debemos proveer para que los estudiantes evaluen Is
correspondencia entre las actividades y la evaluacion

manera, se garantiza la efectividad y calidad de los curses a
de su revisién continua.

En conclu
disenio de cursos a distancia es la articulacion del diseno inst

i6n, una de las actividades sugend

de los cursos presenciales ofrecidos anteriormente. Con
previo al disefio de un curso a distancia, describa como se desarm

una de sus clases, qué pasos siguié antes de llegar a of

mientras ofrecia la clase y en la evaluacion del aprendizaje de sus
estudiantes, Después de escribir los pasos para ofrecer y evaluar
su clase, evalude el grado y frecuencia en que usted realiza tod

estos pasos en la elaboracion de todas sus clases (nunca
ocasionalmente, frecuentemente, siempre), Determine si los pasos
para ofrecer y evaluar su clase se realizan de manera supe

informal, rdpidamente o de manera comprensiva, esio es. usted

sienta a pensar y-a escribir el desarrollo de su curso clase por clas
objetivo por ohjetivo, actividad por actividad, evaluaci

evaluacion. En los cursos a distancia. cada objetivo requi

actividades, una intera

cidn y una evaluacion del aprendizaje

El acopio de todos los materiales utilizados para ofrecer
su curso a distancia tiene que organizarse por objetivo-actividad-
evaluacidn, es decir, a todo propdsito curricular le sigue una
experiencia de aprendizaje que determina una evaluacion continua
del aprendizaje mismo.

Aot 1 camine Funderstandine! w

























